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19.00 Recepcion
19.30 Actividad ludica en la zona por gentileza de
la Asociacion Aragonesa de FQ

09.00 - 09.30 Inscripcion y entrega de
documentacion

09.30 - 09.50 Sesién de apertura

D. José Antonio Hernandez. Presidente de la Aso-
ciaciéon Aragonesa de Fibrosis Quistica

D2. Blanca Ruiz. Presidenta de la Federacion
Espafiola de Fibrosis Quistica

Dra. Concha Prados. Presidenta de la Fundacion
Espafola de FQ y de la Sociedad Espafiola de FQ
D. Sebastian Celaya. Consejero de Sanidad del Go-
bierno de Aragon

Dra. Inés Herrero. Neumoéloga Hosp. Miguel Servet

09.50 - 10.20 Conferencia inaugural

Genética de la FQ y nuevos tratamientos.

Dr. Pedro Mondéjar. Unidad de neumologia pedia-
trica del Hospital Virgen de la Arrixaca (Murcia).

10.20 - 10.30 Coloquio
10.30 — 11.30 Comunicacion de posters
11.30 — 11.50 Pausa - café

MESAS SIMULTANEAS
11.50 - 13.45 Trasplantados
Moderador: Blanca Ruiz, presidenta FEFQ

- Aspectos médicos de interés en el trasplante.
Dr. Gabriel Sales. Cirugia Toracica y UTP FQ. Hos-
pital Universitario de la Fe de Valencia.

- Aspectos psicologicos del trasplante. D? Beatriz
Monfort Gil. Psicologa Asociacion de la Comunidad
Valenciana de Fibrosis Quistica.

- Actividad fisica en personas con trasplante pul-
monar. D? Raquel Lafuente. Fisioterapeuta Asocia-
cion Aragonesa de Fibrosis Quistica.

- Experiencias: Deporte y FQ. D. Antonio Merino

(Badajoz) y D. Patxi Irigoyen (Pamplona). Adultos con FQ
- Coloquio

11.50 - 13.45 Infecciones
Moderador: Juan Da Silva, vicepresidente FEFQ

- Aspergilosis y tratamiento. Dr. Oscar Asensio. Servicio de
Neumologia Pediatrica. Hospital Parc Tauli.

- Infecciones emergentes y resistencia a los antibiéticos.
Caso de la Mycobacterium abcessus. Dra. Concha Pra-
dos. Subdireccién médica del Hospital Carlos Ill. Unidad de
Fibrosis Quistica y bronquiectasias. Neumologia de adultos.
Hospital Universitario La Paz-Cantoblanco-Carlos Ill.

- Aspectos practicos en la administraciéon de antimicro-
bianos intravenosos en tratamientos domiciliarios. D?.
Elena Rivas. Enfermera del Hospital Universitario Marqués
de Valdecilla.

- Experiencias: Moduladores CFTR y Fibrosis Quistica.
D. Carlos Arrebola Murillo (Zaragoza). D. David Varela (A Co-
rufa). Adultos con FQ.

- Coloquio

13.45 - 15.45 Comida de trabajo con el experto

MESA COMUN

15.45 -17.00 “Donantes de ganas”

Moderador: Fernando Moreno, vicepresidente de la FEFQ
- Lucha contra el sedentarismo. Dra. Margarita Pérez.
Doctora en Medicina y Deporte. Univ. Europea de Madrid
- Experiencia: Humberto Javier Santos Olmos (Madrid).
Adulto con FQ

- Presentacion de la campaia “Donantes de ganas”

- Coloquio

17.00 -19:00 TALLERES SIMULTANEOS (a elegir 1)

Taller 1: El ejercicio fisico en Fibrosis Quistica.
D. Javier Gémez. Entrenador del programa de ejercicio fisico
de la Comunidad Valenciana.

Taller 2: Integrando la FQ en el dia a dia. Taller para fami-
lias con diagnéstico reciente de FQ. D?. Rocio Garcia
Montes. Trabajadora social de la Asociacion Andaluza de
FQ. D? Estela del Valle. Psicéloga de la Asociacion Andaluza
de FQ. Dra. Isabel Delgado. Pediatra de la Unidad de FQ del

Hospital Virgen del Rocio de Sevilla. D* Raquel Romero
Lorenzo. Experiencia de una madre.

Taller 3: Cocina saludable para personas con FQ. D?.
Ana Irene Alvarado. Dietista-Nutricionista.

19.00 — 20.00 Tiempo para tratamientos
21.00 — Cena de clausura en el restaurante Rogelios

09.30 — 11.20 Actualidad en Fibrosis Quistica
Moderador: Cristina Simal, secretaria FEFQ

09.30 - 10.00 Registro europeo y espanol de pacien-
tes. Dr. Carlos Vazquez. Servicio de neumologia pedia-
trica. Hospital de Cruces.

10.00 - 10.30 Investigacion de tratamientos: Del en-
sayo al suministro. Dr. Pedro Guerra. Farmacdlogo Cli-
nico responsable de la Unidad de Ensayos Clinicos de la
Universidad Autonoma de Madrid.

10.30 - 11.00 Aplicaciéon movil para la administracién
de enzimas: MyCFapp. Dra. Carmen Ribes. Unidad de
FQ pediatrica Hospital la Fe de Valencia.

11.00 - 11.20 Coloquio
11.20 - 11.50 Pausa - café

11.50 - 12.20 Las vias respiratorias altas en Fibrosis
Quistica. Desafio y oportunidad. Dra. Rosa Maria Ro-
driguez Muifia. Neurobiologa.

12.20 - 13.30 Conferencia de clausura. El trasplante
pulmonar en Fibrosis Quistica. Dr. José M? Borro. Ex-
jefe de servicio de Cirugia Toracica. Iniciador y director
del programa de trasplante pulmonar de la Comunidad
Valenciana y la Comunidad Gallega.

13.30 - 13.50 Acto de clausura

D. José Antonio Hernandez. Presidente de la Asociacion
Aragonesa de Fibrosis Quistica

D2. Blanca Ruiz. Presidenta de la Federacion

Espanola de Fibrosis Quistica

D2. Maria Luisa Broto. Consejera de Presidencia y Dere-
chos Sociales. Vicealcaldesa y primera Teniente de Al-
calde del Ayuntamiento de Zaragoza



