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PLAN OPERATIVO 2024

FEDERACION

ESPANOLA
DE FIBROSIS

QUISTICA




Acompainamiento calidad (FA)

Talleres formacion juntas
directivas y ET (FA)

Encuentros Profesionales (FA)

Sesiones psicologia y ejercicio
fisico (PS)
Aplicacion diagnéstica salud
mental (PS)

Actualizacion manual
trasplante

Noche de relatos

Sensibilizacion insercion laboral
Reforzar materiales para

asociac.: infografias/videos

Difusion dias senalados /
Revista FQ / notas prensa

Transformacion digital /
Asamblea y reuniones

Seguimiento presupuestario
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h Fibrosis

FORTALECIMIENTO ASOCIATIVO et

Este proyecto pretende consolidar la estrategia para que el
movimiento asociativo de Fibrosis Quistica en Espana sea
estable, eficaz y esté preparado ante los escenarios inciertos

gue se plantean en esta sociedad cambiante. e
e Avance y mantenimiento de la gestién de calidad en todas
las asociaciones de la FEFQ. Asesoramiento y pago de A e 2
certificados Y AR
e Plan de fomento de la participacién de las Juntas Directivas WG vt S5
a través de talleres en las juntas directivas y ET de las
asociaciones. - A

e Apoyo y formacidn del personal de las asociaciones que
componen la FEFQ. Encuentros profesionales

Beneficiarios: 15 Asociaciones de FQ: 3.584 personas

Financiadores IRPF, Sponsor Vertex



APOYO PSICOSOCIAL

e A través de una aplicacion diagnéstico se
ofrecera asesoramiento y atencion psicolégica a
todas las personas con Fibrosis Quistica y sus
familias que lo necesiten.

* Refuerzo de los servicios de atencion psicologica y
ejercicio fisico de las diferentes asociaciones. v

Beneficiarios: 15 Asociaciones de FQ: 3.584 personas

Financiadores: Fundacion Inocente, Eroski, Circle of Care




e Desde la FEFQ, este ano desarrollaremos una
investigacion sobre su impacto en la vida diaria
y las consecuencias psicosociales.

e Las conclusiones se publicaréan en un manual
de pautas, consejos y recomendaciones sobre
la vida con trasplante.
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SENSIBILIZACION- INSERCION LABORAL  ccooion
Guia en PDF y 3 videos cortos para RRSS
Difusion del spot “Acciones” en empresas

““Noche de relatos”

Beneficiarios: 15 Asociaciones de FQ: 1.500 personas
Financiadores: Fundacion ONCE
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SENSIBILIZACION- ADHERENCIA AL Renaadpmeraf
TRATAMIENTO

5 infografias + 2 videos cortos relacionados con la
adherencia al tratamiento y los buenos habitos

Beneficiarios: 15 Asociaciones de FQ: 3.584 personas

Financiadores: Vertex Grant
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SENSIBILIZACION SOCIAL Y
DIVULGACION

salud mental en
FQ:

Revista FQ

notas de prensa y RRSS

Beneficiarios: 15 Asociaciones de FQ: 3.584 personas
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GESTION INTERNA: REUNIONES

e Asamblea FEFQ:

e Reuniones Junta Directiva

e Reuniones Equipo Técnico

e Reuniones Comision Ejecutiva



GESTION INTERNA:
TRANSFORMACION DIGITAL

e Kit digital: tienda online y optimizacion web

 CRMFEFQ

Desarrollo y programacion durante 2024
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Modulo: Documentacion \ Modulo: Gestion Proyectos
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SEGUIMIENTO PRESUPUESTARIO ot
2024

INGRESOS GASTOS
APORT/CUOTAS 6.210,00 € COMPRAS 11.377,18 €
SUBV- IRPF 66.388,00 € CUOTAS 795,20 €
SUBV - FEDER 25.000,00 € = GASTOS GESTION 23.836,25 €
SUBV - F. ONCE 34.000,00 € G. REPRESENTACION /7.000,00 €
SUBV - F. INOCENTE 22.500,00 € G. PERSONAL 91.425,26 €
GRANTS 87.670,00 € PROYECTOS 148.337,92 €
CENTIMO SOLIDARIO 10.000,00 € BECA INVESTIGACION 12.000,00 €
DONACIONES 28.326,29 € = FORMACION 1.000,00 €
VENTAS SOLIDARIAS 23.877,18€ PRESTAMO SEFQ 6.000,00 €
SUBV TRASP EJERCICIO 2.488,73 €  AMORTIZACION 4.688,39 €

Total INGRESOS 306.460,20 € Total GASTOS 306.460,20 €
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FEDERACION ESPANOLA

PRESUPUESTOS 2024

Diversificacidn de fondos 2024

51,T%

Subvenciones publicas Donaciones privadas Fondos propios
91.388,00 € 156.658,73 € 58.413,47 €



MAPA DE

NECESIDADES

= Personas con FQ

* Familias

= Profesionales
implicados

+ Sociedad en
general

PROCESOS

Planificacion
estrategica
Defensa de Sostenibilidad
derechos y economica,
sensibilizacion social y
social mediomabiental

FOMENTO

DE LA

CALIDAD
SOPORTE DE VIDA OPERATIVOS

! Fortalecimiento
Politica de personas asociativo
y documentacion >
Innovacion y proyectos

Gestion de
calidad y
mejora continua

Investigacion y
gestion del
conocimiento

RESULTADOS

* Mejora de calidad
de vida de las
personas con FQ
y sus familias

* Movimiento
asociativo
consolidado

Fibrosis
Quistica

FEDERACION ESPANOLA

Certificado de calidad

4 estrellas

Reconocimiento a la gestién
y el compromiso social: 4
estrellas de la Fundacion
Develop. Certificado por
Bureau Veritas.
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CONTACTO

Proyectos:
proyectos@fibrosisquistica.org

Comunicacion:
comunicacion@fibrosisquistica.org

Administracion:
admon@fibrosisquistica.org

Soporte:
soporte@fibrosisquistica.org

Recursos humanos:
rrhh@fibrosisquistica.org

©06 O

C/ José Maria de Haro, 14-1°C
46022 - Valencia

Telf.. 616 529 972
info@fibrosisquistica.org

www.fibrosisquistica.org



