
Para hacer un uso positivo del lenguaje en
FIBROSIS QUÍSTICA

Es importante eliminar las connotaciones negativas en el lenguaje que
limitan y estigmatizan a las personas con Fibrosis Quística. Aquí os

mostramos una serie de consejos y recomendaciones lingüísticas para
conseguirlo.
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Mostrar el lado positivo de la enfermedad. Huir de lo negativo.
Prestar más atención a las posibles soluciones.
Permitir que las personas con Fibrosis Quística hablen por sí mismas.
Cuidado con los mitos. Las ideas falsas son peores que el desconocimiento.
Sin sensacionalismos. No debemos crear falsas expectativas.
Ver todas las facetas de la persona, no sólo la enfermedad.
Información equilibrada, que no dañe la imagen de la persona, ni afecte a sus
sentimientos.

Personas normales

Paciente

Persona con Fibrosis Quística

Tiene Fibrosis Quística

Personas sin Fibrosis Quística

Persona

Discapacidad o limitación

Persona con discapacidad

Invalidez, incapacidad, minusvalía

Minusválido o discapacitado

Sufre o padece Fibrosis Quística
Víctima de una Fibrosis Quística

Enfermo o afectado de Fibrosis Quística
Afligido por una Fibrosis Quística


